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El Consell de l’Esport Escolar 
de Barcelona (CEEB) va organit-
zar, una vegada més, una jorna-
da de tast en un esport de moda 
actualment: l’spiribol. El passat 
dijous 12 de juny el CEM La Mar 
Bella es va omplir de gom a gom 
amb nens, nenes i joves que van 
voler iniciar-se, o fins i tot repe-
tir, en aquesta diada lúdica i 
divertida. Amb aquesta iniciati-
va, ja consolidada dins d’El Con-

L’spiribol omple el pavelló 
del CEM La Mar Bella

SPIRIBOL

La Mar Bella va acollir una diada de tast amb més d’un centenar de participants

Dijous, 12 de juny 
CEM La Mar Bella

Spiribol
II Festa de l’spiribol
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sell, es pretén fomentar l’esmen-
tada nova i alternativa pràctica 
esportiva. És la segona edició 
d’aquestes jornades, que només 
s’organitzen un cop l’any, però es 
preveu continuar amb l’activitat 
en els cursos següents. L’objec-
tiu és clar: donar a provar a tot-
hom que ho desitgi l’spiritbol; un 
esport de raqueta alternatiu i 
transversal.
Un total de 130 nens i nenes pro-
vinents de les escoles de Joa-
quim Ruyra i Eduard Marquina 
van gaudir de 10h. fins a la 13h 
d’una gran matinal, experimen-

tant aquesta, relativament, nova 
disciplina esportiva.
La pista de La Mar Bella va estar 
repartida en quatre estacions on 
els participants van anar rotant. 
La primera va estar formada 
per dos inflables i una activitat 
de xarranca amb petites varia-
cions adaptades a la disciplina 
esportiva. La segona estació va 
ser un rondo per temps. En la 
tercera, es va alternar l’spiribol 
amb dibuix i jocs de cartes. L’úl-
tima, va ser una competició amb 
sistema eliminatori.  Una matinal 
molt profitosa pel jovent.La jornada es va desenvolupar de 10h. a 13h.

L’SPIRIBOL ROMANDRÀ EN EL 
CALENDARI DEL CEEB DURANT 
LES SEGÜENTS EDICIONS


